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Surat Keputusan Direktur Rumah Sakit
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77/UN4.24.0/2023 tentang Pedoman
Penyelenggaraan Pelayanan Perawatan di
Rumah Sakit Universitas Hasanuddin Makassar

Memiliki kompetensi dan kewenangan klinis untuk melakukan
persiapan prosedur ECT

Keterkaitan:

Peralatan/Perlengkapan:

1. POS Cuci tangan
2. POS Identifikasi pasien
3. POS Pengukuran tanda vital

1. Sarung tangan bersih
2. Bantal

3. Spigmomanometer
4. Stetoskop

Peringatan: Pencatatan dan Pendataan:
Dalam melaksanakan POS ini petugas harus 1. Form Catatan Keperawatan
memperhatikan:
1. Adanya riwayat cidera leher dan tulang

belakang

2. Adanya keluhan nyeri

Jika POS ini tidak dilaksanakan, maka akan
beresiko terhadap keamanan dan keselamatan
pasien.
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Diagram Alir (flowchart)
POS : Mengganti Posisi Tidur Miring Tanpa Penyulit

Pelaksana Mutu Baku
Mo Langkah Kegiatan . e
5 3 I"cr.1.1.:t:|t Dtz Kclangkapan Wakiu Cutput Kcterangan
Pelaksana Jaga
L. Perawat mempersiapkan alat {_:___::] l‘ll-.jgba'l:f pur:llut:llrL[;E;g 5 menit Peralan lcngtcz_p dan siap
ibutuhkan sesuai pakm
2 Perawat melakukan identihikas: pasaen mengzunakan minimal dua "I':l I ment Benar pasien vang akan
identitas (nama lengkap. tangzal lahir, dan/atau nomor rekam |: diberikan tindakan
medik);
3. Perawat menjelaskan jenis, tujuan dan lamanya prosedur vang 1j 2 memi Pasten paham dan setuju
akan dilakukan kepada pasien dan keluarga; |: terkait prosedur vang akan
dilzkukan
4. Perawal mencuct fangan sesum siandar; I menit Tangan bersih
3. Perawal memasang sarung tangan, fika pern; Iil Sarung tangan bersth 3 menit Tangan tedmdung
6. Perawat mengidentifikasi ada nyen atau keluhan fisik; |:T:| 2 menit
_ 7. Perawat mengidentifikasi teleransi fisik dalam melakukan E"Zl 3 menit
7 b | Balai s =
\":I Sertifikasi mﬂh]lmﬂl. = . - -
N | Elektronik B Perawat melakukan monitor frekuenst jantung dan tekanan darah ¥ 5 menit
schelum memulai mobilisasi; I:l
0. Perawat membenkan posisi miring kanan selama maksimal 2 jam 2 menit S
dan berikan sokongan bantal pada punggung: Libatkan keluarga
10. | Perawat membenkan posist miring kin selama maksimal 2 jam . Samung tangan bersih 5 menit ELJT; m"']:t};..'jlik'ar_'.
dan benkan sokongan bantal pada pungzung: T Bantal T R ]
e = 1" pada punggnng. i A 2 i untuk meningkatkan
Il. | Perawat membenkan posisi terlentang selama mak=imal 2 jam; 5 menit kemandirian
12, | Perawat melakukan momtor terhadap kondist umum sclama 3 menit
melakukan mobilisasi;
13. | Perawat melcpaskan sarung tangan; il 3 meni
14. | Perawat mencuc tangan sesual standar; |:":| I menit Tangan bersih
I15. | Perawat mendokumenizsikan kegiatan. ﬁ 3 memit

— e e
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